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. Gluten
. Eier

. Laktose
. Fisch
Soja

. Celera
Senf

. Sesam
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13. Mollusken

Fleischherkunft
Schweiz

22.01.2024 - 26.01.2024

Dienstag Mittwoch

Rieblisalat mit Orangen

Gefliigelschnitzel in
Rahmsauce 3

Hausgemachte Spatzlis" 1, 2

Geschmorte Bohnen

Gerstensuppe Riieblisalat mit Orangen

Gemiise- und Kasepuffer 2,
3,5,9 Veggieschnitzel in

Country Potatoes Rahmsauce 3

Erbsen und Karotten Hausgemachte Spitzlis"

1,2

Hausgemachter
winterlicher Fruchtsalat

Joghurt Erdbeer 3

(Dorfkaserei Arconciel)

Fleischherkunft
Schweiz

(sinens
nafre re;qion

Donnerstag

Maissalat

Ravioli Ricotta-
Mozzarella mit glatter
Petersilie

Tomaten-Coulis

Birne
(Ferme de la Source)
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Freitag

Minestrone 1

Fischfilet 4 nach
provenzalischer Art

Salzkartoffeln

Lauchgratin 3

Minestrone 1
Veggiefilet
Salzkartoffeln

Lauchgratin 3

Joghurt Straciatella 3
(Dorfkaserei Arconciel)

Fischherkunft
FAO 47



